Menschliche Bedurfnisse — um mit Kindern zu reden

So konnten die Bedurfnisse in Kindersprache formuliert sein.

Existenzerhaltung

mochtest du essen, trinken, brauchst du ein zu Hause, brauchst du Warme oder Licht,
musst du bullern oder kacken, méchtest du, dass dich jemand berlUhrt/ anfasst, mochtest
du dich bewegen/ laufen/ toben

Schutz

brauchst du, dass ich jemand um dich kimmert, willst du sicher sein, brauchst du Schutz,
soll jemand auf dich aufpassen, soll dir jemand helfen

Liebe und Zuneigung

ist es dir wichtig, dass es um dich geht, wir merken, was bei dir los ist, ist dir wichtig,
gestreichelt und liebkost zu werden, willst du Spal3, willst du in der Natur sein, brauchst
du, dass jemand fur dich da ist

Lernen und Verstehen
willst du neugierig sein durfen, willst du deine Ideen einbringen konnen, Spielen, willst du
wissen, was die anderen meinen, willst du mit anderen zusammen etwas tun

Einfluss / Beteiligung / eine Stimme haben
willst du teilhaben, willst du dazu gehdren, willst du gehort werden, willst du wichtig sein

Erholung

willst du schlafen, sich ausruhen, kuscheln, brauchst du eine Pause

Schopferischer Selbstausdruck
willst Du Spal} beim Tun haben, willst du etwas eigenes Schaffen, merken, was Du kannst,
wie stark Du bist

Identitat

ist dir wichtig, selbst zu sehen, wer du bist, willst du zeigen, wer du wirklich bist, willst du
zeigen, was dir wirklich wichtig ist, tust du nur das, was fur sich wirklich stimmt

Freiheit

willst du selbst bestimmen durfen, die gleichen Rechte wie andere haben, auch eine
andere Meinung haben dirfen

Transzendenz / Spiritualitat
willst du beschitzt sein in der Welt, wissen, dass jemand auf dich Acht gibt in der Welt,
willst du wichtig sein
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