e
D-A-CH_

deutsch-sprechender
Gruppen fiir Gewaltfreie
Kommunikation e.V.

Wohlfiihlcafé fiir pidagogische Fachkrifte der
Frithforderung (Erzieher:innen, Tagesmiitter, ...)

Wir laden ein zu einem Austausch mit allen Themen rund um den KiTa-All-

tag. Dafiir schaffen wir einen geschiitzten, vertrauten Raum, in dem Sie Ballast
abwerfen konnen, Kraft tanken, Impulse bekommen und verstanden werden.
Zwei Trainerlnnen moderieren und servieren das Zusammentreffen der Gaste in
Leichtigkeit und im wertschatzenden Miteinander. Die Teilnahme ist kostenlos.
Wenn Sie die Initiative gut finden und unterstiitzen méchten, dann freuen wir
uns Uber eine Spende an das Projektteam GFK in der KiTa.
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Termine:

Do, 17. Juni 2021/18:00 - 20:00 Uhr
Mo, 28. Juni 2021/19:00 - 21:00 Uhr
Mo, 1. Juli 2021/18:00 - 20:00 Uhr

Mo, 12. Juli 2021/19:00 - 21:00 Uhr
Do, 15. Juli 2021/18:00 - 20:00 Uhr
Mo, 26. Juli 2021/19:00 - 21:00 Uhr
Do, 29. Juli 2021/18:00 - 20:00 Uhr
Mo, 09. August 2021/19:00 - 21:00 Uhr
Do, 12. August 2021/18:00 - 20:00 Uhr
Mo, 23. August 2021/19:00 - 21:00 Uhr
Do, 26. August 2021/18:00 - 20:00 Uhr

Anmeldung iiber:
www.gfk-info.de/kita

Projektgruppe GFK in
der KiTa
www.gfk-info.de/kita

Geschiftsfithrung/Biiro:
Doris Schwab
Wikingerweg 59

70439 Stuttgart

+49 711 540 66 23
buero.dach@gfk-info.de
www.dach.gfk-info.de

Der Verein ist unter der
Nummer VR 83354 beim
Amtsgericht Darmstadt
registriert.

Zuwendungsbestatigungen
Der Verein ist berechtigt,
Bestatigungen fiir Mitglieds-
beitrage und Spenden
auszustellen, die ihm zur Ver-
wendung fiir seine gemein-
niitzigen Zwecke zugewen-
det werden.



Klein anfangen - GFK in der KiTa

Grundsatzlich kommen Menschen aus der Verbundenheit und streben nach Verbundenheit. Wir traumen
von einer Welt, in der alle Menschen, angefangen bei den Kindern, als einzigartige Wesen ihren Platz in
der Gemeinschaft haben. Die Gewaltfreie Kommunikation ist unsere gemeinsame Sprache und Haltung
und als fester Bestandteil in unser Bildungssystem integriert.

Erwachsene arbeiten und begleiten Kinder in der Haltung, achtsam mit sich selbst verbunden zu sein,
mit Freude zu geben, Unterstiitzung zu erfahren und selbstverantwortlich zu handeln. Erwachsene und
Kinder leben Beziehung auf Augenhdhe. Das Prinzip ,,Macht Gber ...“ ist durch das Prinzip ,Macht mit.. .
abgelost.

Die natiirliche Fahigkeit der Kinder, ihre Gefiihle und Bediirfnisse wahrzunehmen, auszudriicken und Em-
pathie zu entwickeln bleibt erhalten und wird gefordert. Kinder wachsen in dem Vertrauen auf, sich und
ihre Grenzen auszuprobieren, ohne ihre Zugehdrigkeit zu gefahrden. Kinder werden in ihrem Selbstwert
und in ihrer Selbstbewusstheit gestarkt und entfalten ihre Potentiale. Sie haben Spaf3, Herausforderun-
gen anzunehmen und entwickeln Resilienz.

Unsere damit verbundenen Ziele:
Indem wir mit ,,Klein anfangen - GFK in der Kita“ den Erzieher*Innen die GFK zuganglich machen, fordern
und erweitern wir in den Kitas den Raum fiir Unterstiitzung, Verstéandnis und Selbstreflexion.

Erzieher*Innen lernen, sich selbst in ihren Gefiihlen und Bedirfnissen, ihren Moglichkeiten und Grenzen
wahrzunehmen und Verantwortung fiir sich und das Miteinander in der Kita zu Gibernehmen. Es wird
selbstverstandlich, Meinungsverschiedenheiten und Konflikte konstruktiv und wertschatzend aufzuneh-
men, zu beantworten und zu |6sen. Erzieher*Innen sind Modell fuir die Kinder und geben diese Fahigkeit
im Miteinander an sie weiter.

Die Gewaltfreie Kommunikation ist das Handwerkszeug, das die Erzieher*Innen befahigt, die Inhalte,
Ziele und Forderungen der Bildungs- und Orientierungsplane der Lander zu erfiillen und umzusetzen.
Mit ,,Klein anfangen - GFK in der Kita“ zeigen wir auf, welche Rahmenbedingungen es fiir die Umsetzung
braucht. Wir setzen uns fiir die Wertschatzung und Wiirdigung der Arbeit der Erzieher*Innen und den Bei-
trags, den sie damit flir die Gesellschaft leisten, ein. Wir wollen, dass alle Kitas Nester der Gewaltfreiheit
werden und nach aulen strahlen.
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